
12/25/21, 10:40 AM 男人和女人在婚姻里究竟想得到什么？

https://mp.weixin.qq.com/s/yq_5Bjv0DyHGWmD7lV1wwg 1/4

男人和女人在婚姻里究竟想得到什么？

收录于话题

#爱情婚姻系列
88个

丈夫想从妻子那里获得什么呢？他最期待从妻子那里获得什么样的情感呢？

在我告诉大家答案之前，我想先强调一点，伟大清高的安拉在《古兰经》中曾提及到：

男人和女人是不一样的。

我们的使者（愿主福安之）曾说过，“女人是男人的一半，她们和男人形成了互补，她们
是不同于男人的。” 

所以根据现代心理学家（我会稍后谈及到《古兰经》和圣训）的观点——

男人最想从女人那里获得的情感，就是妻子对丈夫的尊重。
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当一名妻子向丈夫表示出尊重时，丈夫也会相应给予她最想要的情感。

那么妻子最想从丈夫那里获得什么呢？

那就是丈夫对她延绵不绝的爱，对她的重视、关注，永远把她放在他生活的首要位置。

丈夫需要不断的向她表现出——“我每分每秒都牵挂着你，时时刻刻都在乎着你——我
会永远爱着你。”

所以男人最想从妻子那里获得的情感——尊重。

当他获得尊重后，他会做什么呢？——他会给妻子想要的东西。

而妻子想要什么呢，就是那种被爱着的感觉——感到自己被丈夫珍视呵护着，被丈夫常

常挂在心头。妻子想要的就是这是被丈夫放在第一位的感觉。

当丈夫被给予尊重后，作为回报，他也会给予妻子这种呵护的爱；

而当妻子感到自己被丈夫的爱包围着时，与之相对的，她也会给予丈夫应得的那份尊

重。

所以我想谈谈这两种情感，尊重和爱到底是什么？

只有我们对它们进行诠释并付诸实践，否则它们只是空洞的词语而已。

在这里我要引用《古兰经》和圣训 来证实我的观点。

伟大清高的安拉说，“男子是维护妇女的”（4:34），而“维护人”的意思就是监管。这是
《古兰经》中“Quwwam”的字面意思，“Quwwam”意为维护人，监护人。

那么谁是监护人呢？那就是人们需要尊重的人。

我们有一段非常出名的圣训，毫无疑问，这段圣训已被人们误解、滥用，我必须要强调
这一点。但这是一段非常有名的圣训
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有一天穆阿兹 •伊本•哲白勒（愿主喜悦之）从叙利亚回来，他进入到使者（愿主福安
之）的清真寺, 在使者（愿主福安之）前俯身叩拜。

使者（愿主福安之）问到：“穆阿兹你这是在做什么？谁让你向我叩拜的？”

于是穆阿兹（愿主喜悦之）答道：我刚从叙利亚回来，我发现那里的人们会向他们的拉
比（犹太宗教领袖）和领袖叩拜，以示尊重。

而我认为你比那些牧师和拉比更值得这份尊重，所以我向你叩拜。

我们的使者说了什么？这是一段非常有名的圣训，但多年来已被人们误解 滥用。

我想你们很多人应该都听说过这段圣训，但我在这想要澄清一点：我不会为圣训的内容
而向大家致歉，更不会去掩盖使者（愿主福安之）的教诲。

我的使命是：无论人们喜欢与否，我都要向人们传授这些教诲。

如果我做不到这一点，那么我就没有资格站在这个位置上向大家传道解惑。

那么使者（愿主福安之）说了些什么呢？

他说：“安拉已经明确禁止人类之间互相叩拜。” 

这是一段正确可靠的圣训，辑录在《布哈里圣训实录》、《穆斯林圣训实录》、《艾布

•达吾德圣训实录》、《提尔米兹圣训实录》

“安拉的确已禁止人类之间互相叩拜。但如果安拉我们这么做，如果有特例（但实际上没
有特例），那么我会让妻子向丈夫叩拜以示尊重。”

那么这种叩拜到底指的是什么呢？就是妻子对丈夫应表现出的尊重。

当妻子向丈夫以示尊重后，丈夫会给予她什么呢？那就是妻子渴望的爱、珍视与呵护。
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