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一个妻子被丈夫欺骗且背叛了，她发现丈夫给一个女人来回发送浪漫的信息。她读完那些信

息后无法抑制自己的情绪，她要求丈夫给她离婚。她无法忍受这些，因为这不是第一次发现他欺

骗她。她的丈夫在她大喊大叫的时候，他只是保持安静，听着她和他吼。之后，她就开始不断的

哭泣。她的丈夫试图让她冷静下来，并说服她这只是一个误会，只是工作上的同事而已。她不敢

相信他又做了同样欺骗她的事情，而那个外遇对象是她的丈夫新同事。

最初的那些疼痛仍然在她的胸腔隐隐作痛，而她正通过祈祷和行善试图恢复自己。她不相信

她的丈夫可以再次做同样伤害她的事，情感欺骗是如此痛苦，就像身体遭受疾病一样。

当她的丈夫不关心她的感受的时候，她在祈祷中一次又一次失声的哭泣，请求Allah的援助

且给予她力量。他整天忙于他的手机并且也设置了手机密码来保护他自己的隐私和不为人知的小

秘密。她对他的信任已经不断的坍塌，但是她依旧在努力把它修好只因为他们共同拥有的四个漂

亮的孩子。

她感觉疼痛、受伤、孤独……然后，在她的信仰最差的时候，她联系了她的前男友（他已经

结婚，并且也有自己的孩子）。在她的脑海中，她只想采取一些行为报复她的丈夫，她得到了她

的前男友的号码，于是他们开始聊天。
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行善，然后将它放进大海～

即使鱼儿没有注意到，Al lah是全观的。

她问道：“最近怎么样？你还好吗？我很想你……” 然后男人也问道：“你的生活过得怎么样，

我也很想你。”
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他为自己过去不能娶她而道歉，因为他的母亲不允许他这样做。然后这个女人开始向她的前

男友分享她的私人生活。她在家里的生活以及她丈夫是如何欺骗并且背叛她的。男人只是听着，

突然间，他对她说，“我们必须停止这次谈话。”我会删除你的号码，请你也删除我的号码。她很

惊讶，为什么？“我刚刚得到你的联系方式，我只是想和你说说话，我感到很孤独，我的丈夫根

本不关心我的感受，他根本不在乎我。”

我只想有一个能听我倾诉，能让我微笑，能给我精神支持的人等等。  然后男人说:对不起，

我有自己的家庭和妻子，我不想失去她的信任，就像你爱人欺骗你一样，如果我这样和你聊天也

是在欺骗她，请遗忘我们的过去吧。我有我的家庭，你也有你的家庭。

请不要向你的丈夫提出任何要求，继续为他服务，Allah会援助你和你的家人，但我们不应

该再做同样的错事。就在他和她聊天的时候，眼泪从她的脸颊流下来，她在其他国家，他在他的

国家。他们彼此隔着一个世界，但传达的信息却是非常清晰透明的。

没有任何事物能像善

行一样使你熠熠生辉
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“你的话是如此的感人”，她说道。“你的妻子一定会为拥有你而感到很幸福。”那个女人对她

的前男友说道。我真希望和你结婚，但是Allah确实有对我们来说不同的安排和计划，我不能强

迫你，我只是想和你在聊天的过程当中得到你的一些安慰，但是你的建议突然打开了我的心智和

思想。只有Allah知道如何去安抚我们的内心的伤痛。

我可以从这件事吸取的第二个教训，无论有多痛苦，我们不能拿别人错误来惩罚自己，我们

不应该采取报复的行为。就让Allah以祂独特的方式去处理这些事务吧，因为只有祂是公正的和

全观的。

第三，在这个人人都可以欺骗别人的时代，人们可以很容易地互相欺骗，但是依旧还有像你

这样虔诚的人，认真地说“我不想失去我妻子的信任。”

然后，她向他说了对不起，他们彼此删除了对方的号码，再也没有联系。在后来的几年里，

她的丈夫彻底的离开了那个女人，而这是Allah对她的祈祷的一种回报。

愿Allah宽恕那个拥有复仇心理的妻子，让她内心充满平静和安宁。愿Allah慈敏那个虔诚

的男人，他成为了她的劝诫者。错的就是错的，无论你处于什么境遇。
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若你正处于这种罪恶当中，你应该立即停止，寻求Allah的宽恕，并且真诚忏悔并且永不再

犯。你当行善，的确善行能够消除恶行：施舍、求知、记念，总之回归Allah是对你放弃罪恶是

最行之有效的方式。

愿Allah护佑所有已婚人士和从邪恶的行为上挽救那些婚姻危机的人，愿Allah慈敏夫妻们

都有良好的理解力，忠实彼此，欣赏对方，建立有效的沟通，拥有健康的关系，阿敏。
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